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EDITORIAL – Saúde e combate ao Aedes Aegypt 
 
O volume 47, número 33, do Boletim Epidemiológico, periódico da Secretaria de 
Vigilância em Saúde − Ministério da Saúde, divulgou que até a primeira quinzena de 
agosto de 2016 foram registrados 1.426.005 casos de dengue, prováveis 196.976 
casos de febre pelo vírus Zika e 216.102 casos prováveis de febre chikungunya no 
Brasil. No Nordeste, em especial no Rio Grande do Norte o aumento dos índices 
assustou população e autoridades. No início de 2016, campanhas partiram do 
Governo Federal e ramificaram-se pelo país. Uma nova batalha nessa guerra contra 
o Aedes Aegypt, mas que é ainda mais uma guerra pela saúde e pela vida, 
provavelmente se apresente 2017, durante e após o período de chuvas, mesmo que 
escassas. É preciso que a educação esteja cada vez mais nas fileiras de frente de 
cada batalha. Os dois textos que abrem essa revista alinham-se a esse 
compromisso que deve ser de todos.  
 
Mas há batalhas pela qualidade de vida ocorrendo em outras guerras. Os demais 
textos desse especial Saúde e combate ao Aedes Aegypt trazem questões sobre o 
suporte básico de atendimento de urgência e emergência visando ao atendimento 
primário de vários tipos de quadros clínicos e traumáticos que podem ser adotadas 
pelo leigo e por profissionais de saúde. No campo social há o artigo sobre os 
resultados de uma intervenção, fruto de processo formativo do Centro Regional de 
Referência para Formação em Políticas sobre Drogas, que objetivou discutir o papel 
da família no cuidado e no desenvolvimento de vínculo com a pessoa que usa 
drogas na realidade do Centro de Atenção Psicossocial Álcool e Drogas III, em 
Mossoró- RN. Na saúde do idoso, a prática de atividade física e a alimentação 
adequada são discutidas como eficientes medidas na manutenção da saúde e 
prevenção de doenças. A prevenção do câncer de pele mereceu atenção de dois 
artigos: um específico sobre o autoexame e outro sobre como o perfil demográfico 
pode ajudar na prevenção. Por fim, um artigo com resultados de uma pesquisa que 
surgiu a partir de uma ação extensionista avalia o consumo alimentar de gestantes 
adolescentes na cidade de São Paulo, relacionando-o com dados obtidos no perfil 
sócio-demográfico traçado. Esse último artigo, inspirador para pesquisas e ações 
extensionistas locais, também é um demonstrativo de como pesquisa e extensão 
podem e devem transitar no campo específico de ação da outra, combatendo assim 
a doença do isolamento acadêmico.      
 
Saúde e combate ao Aedes Aegypt, número especial da Extendere – Revista de 
Extensão da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte – UERN é mais uma 
publicação que temos orgulho de apresentar à comunidade acadêmica. É sempre 
uma alegria renovada trazer mais um número da Extendere, e com essa alegria vem 
sempre o reforço do convite à leitura dos textos desta edição e também à 
participação nos próximos números.   
 
Boa Leitura. 
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