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RESUMO

O espaco social em que os sujeitos inserem-se e interagem atua, em certa medida na
constituicdo dos agentes, visto que a medida que véo incorporando a organizacgdo social vao,
ao mesmo tempo, construindo sua forma de ser, perceber e agir unica. A medida que o0s
individuos relacionam-se nos diferentes campos vao construindo o habitus, que para Bourdieu
(2011) seria as disposicOes para acdo do sujeito. Diferentes disposi¢cbes constroem-se e,
nessas construgdes, a aquisicdo de capitais materializam-se mobilizadoras de certas
disposi¢des e ndo de outras. Nesse sentido, poderiamos dizer que o processo de formacgéo dos
sujeitos estaria entrelacado a aquisicdo de capitais, sejam eles culturais, econémicos ou
simbdlicos. Considerando esse aspecto, ficamos instigados a refletir sobre a aquisi¢do de
capitais e como essa aquisicdo poderia ter influéncia nas disposi¢des culturais para a pratica
da Educacdo Fisica escolar, todavia direcionamos nosso olhar para o capital econdmico. Para
nossas ponderacdes, fundamentamos na teoria de Pierre Bourdieu e realizamos uma
investigacdo em uma escola da rede privada do municipio de Pau dos Ferros-RN. Em nosso
trabalho, pudemos considerar que no grupo investigado os saberes tratados pela Educacéo
Fisica escolar que mais sdo apreciados pelo corpus analisado foram os esportes e a danca.
Identificamos também que o capital econdbmico ndo se apresenta como um fator determinante
na preferéncia dos alunos, atingindo todas as representacGes sociais e econdémicas. Portanto,
ndo se verificou que a maior ou menor posse de capital econdmico tenha influenciado nos
gostos diferentes entre os individuos de dispares classes no corpus pesquisado.
Palavras-chave: Disposic6es culturais. Capital econémico. Educacéo Fisica escolar.

Durante o processo formativo, o0 sujeito passa por varias situagdes sociais, as quais

resultam em uma forma singular de agir, pensar e sentir, no entanto, esse processo

Vol. 2, n.1, 2015



14

constitutivo depende, em certa medida, dos textos e contextos formativos em que cada agente
se insere. Esse processo ocorre de forma gradativa e sutil, de tal maneira que essa construcédo
¢ percebida como algo “natural”. Nesse transcurso formativo, cada sujeito vai, a0 mesmo
tempo, incorporando as estruturas sociais e exteriorizando aquilo que lhe é incorporado,
resultando, assim, em uma forma singular de existéncia em cada agente. Nesse sentido,
Berger & Luckmann (2001, p. 173) mencionam que ha uma espécie de dialética da sociedade,
a qual deve ser compreendida em trés momentos: “exteriorizacdo, objetivacdo e
interiorizagdo. [...] com relagdo a um membro individual da sociedade, o qual
simultaneamente exterioriza seu proprio ser no mundo social e interioriza este Gltimo como
realidade objetiva”.

Poderiamos dizer que o processo formativo dos agentes estd eminentemente
entrelacado a aquisicdo de conhecimentos, de capitais. Termo esse utilizado por Bourdieu,
que amplia a concepgdo marxista de capital, ndo entendendo somente como acumulo de bens
e riquezas econémicas, mas como a apropriacdo de todo recurso ou poder que se manifesta
em uma atividade social (SOCHA, 2010).

Nessa perspectiva, concordamos com a compreensdo de Pereira e Andrade (2006), em
que a construcdo social dos individuos estd eminentemente alicercada na constituicdo de
capitais. Estes, conforme destaca Bourdieu (2007, p.107) sdo considerados “como [um]
conjunto de recursos e poderes efetivamente utilizaveis: as diferentes classes e fraces de
classe”.

Os capitais vao sendo mobilizados durante o processo formativo e dando forma e vida
aos individuos. Sua composi¢do tende a seguir padrdes pré-estabelecidos pela estrutura social
em que se vive, sendo estruturados em contextos educacionais, sejam esses formais, informais
ou até mesmo nos contextos ndo formais de educagdo. Para Gohn (apud Zucchetti, 2012, p.

137), na educacéo formal é ressaltado:

[...] o espaco territorial da escola, a sua regulamentacdo e normatizacao,
assim como a presenca dos curriculos. J& na modalidade ndo formal,
referencia a tese da intencionalidade, o aprendizado espontdneo e a
instrumentalidade presente na figura do educador social, além de critérios de
solidariedade e identificacdo de interesses comuns; na informal, destaca os
processos de socializacdo gerados no interior de relagBes intra e
extrafamiliar.

Como exemplos desses espacgos, destacam-se a familia e os habitos familiares que la se
constroem, bem como a escola, ambiente frequentado por praticamente todos os agentes

sociais. Nessa perspectiva, pode-se dizer que o processo educacional acontece em multiplos
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espacos e estes ndo estdo concentrados apenas em instituicdes de educacdo formal. De acordo
com Gonh (2011, p.106), a educacdo de um povo consiste no processo de absorcao,
reelaboracdo e transformacéo de cultura existente, gerando a cultura politica de um povo. Ja
Bourdieu (2003), afirma que a cultura ndo é um privilégio natural, mas produto da educacéo.

Sendo assim, os individuos sdo construidos socialmente, de acordo com as
possibilidades de a¢do que conseguem incorporar do aprendizado inscrito no cerebro, bem
CoOmo no corpo, nos gestos, no modo de falar e em tudo que os formam (CATANI, 2012). Do
mesmo modo, Lugli (2012) diz que, ainda que de maneira inconsciente, 0S seres sociais
tendem a serem moldados de acordo com as condi¢Ges sociais e culturais existentes nos
contextos em que estédo sendo formados.

Logo, os individuos vao formando e se formando em um processo “quase Magico”,
ndo sendo percebido pelo agente e, dessa forma, as estruturas e 0s sujeitos vdo sendo
reproduzidos. Essa “magia” se afirma, de acordo com Girardi Jr. (2007, p. 192), por meio do
processo de socializacdo, uma vez que “o mundo social se objetiva nos coragdes, nas mentes,
nos corpos, pela violéncia simbdlica produzida nos primeiros momentos do processo de
socializagdo”. Com isso, “0 meio social e seus constituintes impdem-se sobre 0s individuos de
um modo irresistivel, inclusive em seus gestos e em seus corpos (LUGLI, 2012, p.26)”.

Discutindo esse aspecto, Bueno (2007), enfatiza que a parte mais significativa dessa
transmissdo € aquela que se d& de maneira sutil, oculta, por meio de uma familiarizagédo
insensivel, fruto de aprendizagens imperceptiveis no ambito familiar.

E de se destacar que, no processo formativo, ha varios capitais sendo mobilizados e
incorporados, sejam eles econémico, cultural, simbolico ou social, os quais vao se inter-
relacionado e permeando as escolhas dos agentes. S&o essas escolhas, portanto, que véo
possibilitar formacdes distintas.

Por conseguinte, ndo seria equivoco dizer que as aprendizagens obtidas no ambito
familiar apresentam relacdo direta com 0 sucesso ou insucesso escolar. Se formos pensar,
especificamente, a disciplina Educagdo Fisica, poderiamos também dizer que a relacdo € a
mesma. A formacdo recebida pelos individuos na familia pode ter influéncia efetiva no
desempenho nas aulas de educacdo fisica escolar.

Igualmente as outras disciplinas, o ambiente familiar deveria estimular a incorporacéo
de disposicdes para a atuacdao nessa disciplina, a fim de que os agentes, quando chegarem a
escola, possam ter um maior éxito na apreensdo e vivéncias dos saberes tratados nesse

ambiente formativo.
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Nesse sentido, Almeida (2012) diz que, enquanto algumas criancas ja foram
submetidas a um trabalho familiar de inculcacdo de valores, outras vivem em ambientes
movidos por logicas diferentes. Assim, durante a formacdo social dos individuos, estdo sendo
incorporados conhecimentos e saberes que se constituem como capitais, 0s quais estdo sendo
oferecidos a cada um nos processo de socializacdo em que estdo inseridos. Necessario se faz
mencionar que, assim como as outras aprendizagens, para aprender alguma habilidade, seja
ela esportiva ou ndo, é necessario a mobilizacdo dos capitais disponiveis, a fim de que esta
venha a ser incorporada como uma disposi¢cdo em cada individuo. Nesse sentido, alguns
saberes e praticas vivéncias sdo esséncias para incorporacdo de novas aprendizagens.

Segundo Bueno (2007, p. 24), “O termo ‘disposi¢do’ designa aqui uma maneira de ser,
um estado habitual, estabelecido pelas posi¢oes e condi¢bes sociais em que vivemos, gerando,
por sua vez, predisposicdo compreendida como tendéncia, como inclinagao”.

As disposig¢des incorporadas pelo individuo tém, pois, influencia importante na aptiddo
para a pratica de Educacdo Fisica Escolar. Individuos que em sua socializagdo primaria —
aquela que ocorre no ambiente familiar — ndo incorporaram disposi¢Ges para a pratica de
atividades corporais, teoricamente, apresentardo dificuldades nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar, se comparados aos individuos que ja possuem essas disposi¢des incorporadas.

Destarte, compreender o processo formativo dos individuos é de suma importancia,
uma vez que ele deve se considerar as disposi¢es culturais presentes no Seu percurso
educacional, pois as acOes, 0s gostos e as habilidades dos individuos sdo construidos
socialmente. Assim, ter ou ndo afinidade com as praticas de Educacéo Fisica Escolar depende
do processo formativo no qual o individuo se constituiu, portanto, dos capitais adquiridos nos
espacos em que se inserem e interagem.

Partindo desse pressuposto, nos inquietamos a respeito de como os individuos sédo
formados para vivenciar a sua cultura corporal de movimento®, especificamente nas aulas de
Educagao Fisica Escolar. Para balizar nossa reflexdo, elencamos a premissa de que “os
individuos s3o constituidos socialmente pela aquisicdo de capitais” (PEREIRA &
ANDRADE, 2006, p. 215). Considerando essa hipotese, foi definido como objetivo dessa
pesquisa identificar as preferéncias dos agentes pelos contetdos da Educacdo Fisica Escolar

considerando as composicdes de capitais.

! Cultura corporal de movimento é o termo utilizado pelos Parametros curriculares Nacionais para designar o
conhecimento tratado nas aulas de Educacdo Fisica.
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Acreditamos que esse trabalho ir4 auxiliar o campo da Educacdo Fisica escolar,
enguanto fator importante na constituicdo dos individuos, proporcionando um entendimento
acerca do processo formativo destes, enquanto seres singulares, com gostos e formas de agir
diferentes. Diante disso, para entendermos o que predispdem os individuos a se envolverem
nas aulas de Educacdo Fisica escolar, € necessario compreendermos o processo formativo
pelo qual passaram e quais 0s capitais que vém sendo mobilizados na sua constituicao.

Para realizar nossas reflexdes, escolnemos como locus uma escola da rede de ensino
privada de ensino, a qual € referencia no municipio de Pau dos Ferros-RN. A opc¢do por esta
instituicdo educativa deveu-se porque € ocupada por agentes (alunos) de diferentes posicdes
sociais, na qual talvez nos permita encontrar diferencas nos percursos educacionais dos
individuos. Além do mais recebe alunos de diversas cidades do Rio Grande do Norte, como
de Pau dos Ferros, Alexandria, Agua Nova, Jose da Penha, Marcelino Vieira, Riacho de
Santana, Francisco Dantas, S&o Francisco do Oeste, Tabuleiro Grande, S&o Miguel, Tenente
Ananias, bem como da cidade de Ereré no Ceara. Os diferentes espacos sociais podem
conduzir a formacg6es também diferenciadas.

Outro aspecto a destacar é que a referida escola oferece ainda, bolsas de estudos para
alguns alunos, mais especificamente 0s que se destacam nas praticas esportivas. Por esse
motivo é possivel ratificar que ha uma diversidade de capitais econdmicos, culturais e sociais
diferentes, pois na maioria das vezes os individuos beneficiados com as bolsas de estudos
vém de outras cidades e consequentemente de outros contextos sociais.

O corpus desse estudo é composto pelos alunos do 9° ano, do ensino fundamental 11,
que correspondem numericamente a 31. A escolha do corpus e da amostra representativa do
conjunto de alunos que frequentam a Escola e Curso Evolucao se deu pelas seguintes razdes:
a preferéncia da turma do 9° ano justifica-se em virtude de que, teoricamente, 0s alunos nesse
ciclo de ensino apresentam maior maturidade para responder aos questionarios em relacéo aos
individuos das séries, anteriores, bem como, pela maior probabilidade de se encontrar
individuos com formagdes sociais e capitais culturais distintos entre alunos das escolas
particulares.

Mesmao considerando a existéncia de relagdo com diversos capitais, como o cultural, o
econémico e o simbolico, com a mobilizacdo dos gostos para as praticas da Educacédo Fisica,
nesse recorte direcionaremos nossa olhar apenas ao capital econdmico.

Ao refletirmos sobre a relagéo existente entre o capital econdmico e o gosto dos alunos
pelos conteddos de Educacdo Fisica escolar, buscamos perceber, a partir da renda familiar,

qual esporte ou atividade fisica que mais sdo apreciadas.
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Pudemos perceber que o esporte e a danca séo os preferidos pelo grupo analisado,
podendo associar essa preferéncia a grande influéncia que essas manifestacfes exercem em
toda sociedade, nas mais diversas escalas sociais, inclusive no ambito escolar.

Todavia, em se tratando da escola, pode existir uma influéncia que néo seja positiva.
Os Parametros Curriculares Nacionais (2000, p.34), ponderando sobre o esporte, destacam
que: “a influencia do esporte no sistema escolar ¢ de tal magnitude que temos ndo o esporte da
escola, mas sim o esporte na escola. Isso indica a subordinacdo da Educacdo Fisica aos
codigos/sentido da instituicdo esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e
internacional”. Tal légica, conduz os alunos que o praticam a uma agdo passiva, visto que,
praticar esporte € seguir a risca as normas e procedimentos construidos externamente a escola,
ndo havendo possibilidades de adequacdes a partir da realidade estrutural e humana que se
manifestam na escola.

Considerando a importancia atribuida a esse contetdo por individuos com os mais
diferentes capitais econdémicos constatados nesta pesquisa, se faz necessario uma reflexao
maior quanto ao seu papel social na formacdo dos individuos no ambito escolar. Nesse
sentido, Soares et al (1992, p. 71) sugerem que: “Se aceitamos 0 esporte como fenémeno
social, tema da cultura corporal, precisamos questionar suas normas, suas condicdes de
adaptacao a realidade social e cultural da comunidade que o pratica, cria e recria”.

J& a danca, segundo Scarpato (2007, p. 40), pertenceria a uma “area do conhecimento
especifico — a arte” e, se estivesse somente associada a manifestagdes, como a danga classica
e a moderno, talvez pudéssemos dizer que seria mais acessivel as camadas sociais mais altas,
que teriam acesso a essas manifestacbes. Todavia, se nos aportarmos somente a esse
entendimento, estariamos reduzindo a danca a apenas uma ou poucas formas de expressao.
Nosso entendimento de danca aproxima-se ao de Scarpato, percebida enquanto arte e
manifestacdo cultural dos diferentes povos e que se apresentam das mais diversas formas e
mais longinquos lugares. Esta, dessa forma, eminentemente ligada a cultura.

No espaco social desta pesquisa, constatamos que individuos em todos os niveis de
capital econémico afirmam gostar da danca, talvez porque nesse espacgo investigado, a danca
emerge como manifestacdo cultural e social, atingindo as diversas camadas sociais e se
materializando de diversas formas. Corroborando com essa ideia, Scarpato (2007, p.42-43)

coloca que:

A danga encontra-se presente em inimeras areas do saber/ fazer humano,
[...] temos a danca na cultura popular (dancas folcléricas, dancas, étnicas,
capoeira, danca de rua, dancas circulares), na arte (danca académica ou balé
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classico, danca moderna, jazz, danca contemporanea, danca de saldo), na
religido (danca dos rituais das tribos indigenas, danca dos dervixes, danca do
candomblé, danca dos cultos evangélicos).

Dessa forma, podemos inferir que esse contetdo da Educacgdo Fisica, manifestado de
diversas maneiras, atinge os individuos de todas as representacfes sociais e econdémicas. O
que ndo significa, necessariamente, que individuos com diferentes capitais econémicos

gostem do mesmo tipo de danca. Nessa instancia, Bourdieu (2007, p. 168-169) diz que:

O verdadeiro principio das diferencas que se observam no campo do
consumo, [...], é a oposicdo entre os gostos de luxo (ou de liberdade) e os
gostos de necessidade: os primeiros caracterizam os individuos que sdo o
produto de condicBes materiais de existéncia definidas pela distancia da
necessidade, pelas liberdades ou, como se diz, as vezes, pelas facilidades
garantidas pela posse de um capital; por sua vez, os segundos exprimem, em
seu proprio ajuste, as necessidades de que sdo produto.

Consequentemente, preferéncia pelo tipo de danca e os investimentos podem ser
influenciados pelas condi¢Ges econdmicas e sociais dos individuos. No entanto, ndo
procuramos realizar, nesse trabalho, a distin¢do entre os tipos de dancas preferidos pelos
atores que se encontram em posi¢des econdmicas diferentes, o que ndo nos permite refutar ou
ratificar a influéncia do capital econdmico no contexto em que nos propomos analisar.

De forma mais pontual, os resultados obtidos nessa investigacdo mostram que, dos 31
(trinta e um) individuos que compuseram a amostra, 13 (treze) responderam ter maior
afinidade pelo esporte e, dentre estes, 12 (doze) possuem renda entre 1.000 (mil) e 6.000 (seis
mil) reais e 01 (um) possui um capital econdmico um pouco mais alto que 8.000 (oito mil)
reais. Os outros 13 (treze) afirmaram se identificar mais com a danca, sendo possivel perceber
que esse gosto esta disseminado em todos os niveis de capital econémico, conforme esta
exposto na tabela abaixo. Nesta, também é possivel identificar que 01 (um) individuo declara
preferéncia por jogos e brincadeiras e 02 (dois) preferem outros tipos de atividades, enquanto
outros 02 (dois) individuos ndo responderam a questdo. Apesar da diversidade de capitais
econémicos, fica claro que os individuos desse grupo possuem gostos parecidos. Em uma
visdo mais sociologica, poderiamos associar essas afinidades a prépria influencia do convivio
em grupo, uma vez que esses individuos dividem o mesmo espaco social. De acordo com
Nogueira & Nogueira (2006), seria 0 habitus de classe o que faz com que esses sujeitos ajam
nas mais diversas situacOes sociais, ndo como um individuo qualquer, mas como um membro

tipico de um grupo de classe social que ocupa uma posi¢cdo determinada nas estruturas sociais.

Vol. 2, n.1, 2015



20

Tabela 1: Relagdo - Renda aproximada da familia e afinidade com os conteldos da Educagéo fisica

Qual conteudo da Educacao fisica vocé tem maior afinidade?

Jogo/
Esporte | Danca | brincadeira | Outros Total
© até 1000 0 1 0 0 1
ke 1000 a 2000 3 3 1 0 7
© & © [2000a4000 4 1 0 2 7
2 8= 4000 a 6000 5 2 0 0 7
s EE 6000 a 8000
x § S 1 3 0 0 4
o 8000 a 10000 0 2 0 0 2
m acima de 10000 |0 1 0 0 1
Total 13 13 1 2 29

Vale considerar que a relacdo estabelecida para definir a variacdo entre os capitais
econdmicos processou-se considerando o préprio grupo investigado, havendo a variacdo a partir das
rendas familiares mensais. Estabeleceu-se que, aqueles que teriam uma renda mensal até 1.000 (mil)
reais representariam os que tém menor capital econdémico; e 0s que teriam renda mensal superior a
10.000 (dez mil) reais representariam aqueles que teriam o maior capital econdmico. Cabe ainda
destacar que os demais sdo distribuidos entre os valores que representam o maior e 0 menor capital

econémico, aproximando mais ou menos do maior ou do menor capital econébmico. Essa variacdo

pode ser mais bem visualizada no esquema a seguir.

Esquema representativo da variacdo dos capitais culturais no grupo investigado

01 aluno MENOR CAPITAL ECONOMICO
até 1000

07 alunos AN 1
1000 a 2000

07 alunos
2000 a 4000

07 alunos
4000 a 6000

04 alunos
6000 a 8000

02 alunos
8000 a 10000

-

01 aluno I:II_II:I <\ /

acima de 10000
MAIOR CAPITAL ECONOMICO
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Por fim, podemos evidenciar que dentre os conteudos da Educacdo Fisica escolar, o processo

formativo recebido pelos agentes que compBdem este espaco social foi permeado por disposi¢fes que

permitiram uma maior aproximacao e gosto pela pratica da danca e do esporte, sendo natural que

esses individuos tenham mais afinidade por estes contetidos em detrimento dos demais.

Assim posto, 0 que podemos inferir é que, no espaco estudado, o capital econébmico
ndo se apresenta como determinante na preferencia dos alunos pelos conteidos da Educacéo
Fisica no lécus investigado, pois os individuos com diferentes constituicbes de capitais
dispdem de gosto pelos mesmos conteudos, 0 esporte e a danca. Esse fato pode estar
relacionado as influencias proporcionadas pelo convivio em grupo, pois, apesar das
composicdes de capitais diferentes, esses agentes dividem o mesmo espaco social, o que
possivelmente proporcionou a incorporacdo de um habitus de classe.

Concluimos, pois, que as diferentes composi¢cOes de capitais podem proporcionar aos
individuos subsidios para formacdo diferenciada, porém, é possivel dizer que individuos com
composigdes de capitais distintas podem incorporar disposi¢cdes para uma mesma pratica. O
que pode divergir é a forma como essas disposicdes vao ser incorporadas por eles e a maneira

que essas praticas vao ser desenvolvidas por eles nos diferentes espagos sociais.
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