EDITORIAL

Em seu quinto ano, a Revista REDFOCO, continua a trilhar caminhos entre os
diferentes saberes para pensar a Educacdo e a Educacdo Fisica. Essa incursdo entre 0s
diferentes saberes € importante porque, quanto mais lentes puderem estar disponiveis para
refletir sobre a realidade e os fendmenos que nela emergem, mais poder-se-a aproximar-se das
esséncias que perpassam as coisas. Embora saibamos, conforme destaca Nietzsche, em Sobre
a verdade e a mentira no sentido extra-moral, que o temos das coisas sdo somente metéaforas,
quanto mais adentrarmos nos diferentes saberes, mais seremos por eles possuidos, mas ao
mesmo tempo, esses fornecem ferramentas para nossa liberdade, pois 0 que nos possui passa a
Ser nosso e esse nosso, dialogando com outros saberes que também nos atravessam, mediados
por nosso Eu, permite que, passo a passo, vamos constituindo nossas préprias compreensdes,
cada vez mais rigorosas e proximas da verdade.

Por isso mesmo, acreditamos que a expansdo do seu escopo para areas como da
Educacéo, da Saude, das Ciéncias Sociais e Humanas, das Politicas Publicas, dentre outras,
tem potencializado o didlogo, cada vez mais saudavel para pensar a Escola, Educacdo Fisica e
as interfaces que delas emergem.

Nesse numero, diversas perspectivas entrelacam-se para direcionar olhares sobre a
Educacdo Fisica. Nesses termos, a sociologia consubstancia-se como uma maneira de pensar a
formacdo do atleta; o paradigma da complexidade firma suas teias para permitir a construcao
de percepc¢0es a cerca dos saberes tratados na Educacdo Fisica escolar; a inclusdo das pessoas
com deficiéncia torna-se alvo de reflexdo no espaco da escola; discursdes sobre a atividade
fisica, habitos alimentares e a relagdo destes com a saude solificam-se com importantes
tematicas alvo de reflexdo no ambito académico e na escola; o corpo, visto sob as lentes da
complexidade e multiferencialidade, estas utilizadas como perspectivas pedagdgicas para a
formag&o do aluno, também tornam-se pertinentes temas de reflexdo; assim como a andlise da
evasao nas aulas da disciplina Educacéo Fisica, igualmente compde as discussdes que compde
este exemplar da Revista REDFOCO.

Esperamos com esse acervo de reflexdes e provocagdes que permeiam este numero
suscitem dialogos proficuos de maneira a ampliar, cada vez mais o saberes relativos a
Educacdo e a Educacdo Fisica.
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