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PROCEDENCIA

E preciso iniciar, da o ponta pé inicial para se chegar aonde se deseja.
Esse é o desejo subjetivo dessa oficina: juntar as partes para se compreender
o todo da condi¢do humana fragmentada em a¢des narrativas que, atreladas
umas as outras, forma o enredo do que se busca, se deseja agregar como as
pecas de um quebra-cabeca. Por aqui vamos polvilhando as nossas
incertezas, e desta forma costurando toda essa colcha de retalhos para o
objetivo da coeréncia discursiva do final de tudo.

Dai dizer ser um relato de experiéncia, de relatar a iniciativa de uma
oficina acontecida numa semana de humanidades, da Faculdade de
Filosofia - FAFIC -, na Universidade do Estado do rio Grande do Norte -
UERN -, na cidade de Mossord, no ano de 2023 , para um grupo de 06
discentes universitarios, do cursos de Bacharelado em Ciéncias Socias,
todos do quinto periodo, com o proposito de se despojar na sapiéncia do
método biografico em ciéncias sociais, na busca de si, e dos novos olhares
cientificos pautados no maior abrasamento do sujeito ator social. Nessa
viagem, ndo podemos deixar de registar o elo afetivo entre este trabalho e
as oficinas do método biografico em Ciéncias Sociais, da Pés-doc Elsa
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Lechner, de Portugal, a que muito nos instiga com suas inquietacdes de
pesquisadora das histoérias de vida.

A busca do querer saber, do apropriar-se das varias formas de
conhecimento com o proposito de assumir-se (Freire, 1996), na condigao de
um ser atrelado ao campo da pesquisa, ndo de forma rigorosa e
monumental, mas atrelada aos novos paradigmas de poder humanizar o
processo criativo, de forma calorosa, dicotdmica e, acima de tudo, pautado
no corpo de performance e de linguagem (Almeida, 2001), fez com que
esses discentes pudessem mergulhar nessa busca de atuacdo em uma
oficina de construcao do sujeito pesquisador sob a 6tica da narrativa de
vida, da narrativa biografica, desse desprendimento de si para poder se
apropriar do ato enunciativo do outro, de envolvimento em uma teia de
ressignificados fincados no processo de escambo, ou seja, de troca de
olhares, de gestos, de discurso, de afinidades de alteridade e empatia entre
o narrador e o narratdrio (Delory-Mamberger, 2014).

Nao sendo redundante: esta é uma oficina para a iniciativa da
pesquisa cientifica moldada em vaérias etapas a partir das motivacdes de
sujeitos envolvidos no sabor do saber, das sinestesias e das memorias
circundantes de onde se parte para se chegar aonde se deseja. O fato é que
estd desatrelada do rigor da ciéncia que torna, muitas vezes, o percurso
enfadonho, com a inércia de que tudo deve estar sobre a 6tica enrijecida,
engessada, de forma que muitas vezes o prumo do pesquisador fica
desaprumado, desalinhado, perdendo a sua nogao, a sua direcdo e o seu
sentido. Para Delory-Momberger (2014, p. 44): “A histéria de vida,
enquanto narrativa singular de um individuo sobre sua prépria vida,
desenvolve-se assim sobre um fundo partilhado de praticas e de
discursos|...]”. E o caminho do afeto, das afetacdes de se poder fazer ciéncia
de forma demasiadamente humana, com a copertenga dos sujeitos, seus
lugares de fala, seus corpos presentes nas narratividades.

Por aqui, o objetivo de tornar pratica a préatica da pesquisa
autobiografica, o didlogo com o pensamento de quem ja esté discutindo ha
tempo a histéria de vida, as narrativas, as formas mais complexas, mais
calorosas de se fazer ciéncia. Desta forma, fica aqui impregnado de um
itinerario formativo o relato de uma prética a partir de uma oficina que
discorre, que questiona, que faz com que o desejo de se chegar seja
atravessado pelo bom da viagem, de mergulhar nos abismos do
desconhecido, e se encontrar a qualidade do pensamento da agdo da atitude
de ndo querer desistir no meio do caminho.

Vale ressaltar que ndo é um trabalho aleatério, mas que obedece a
um passo a passo para o desejado ser alcancado, ficar bem fixado, e trazer
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a compreensdo de que é uma oficina organizada em seccdes estruturadas
para o encaminhamento plausivel da formacao do itinerario do oficiante. A
partir do instante em que o discente se inscreve na oficina, este j& passa a
integrar as partes do todo do corpo que serd formado, para isso, é necessério
a interagdo com o propésito dos exercicios propostos. E agora? Agora é
seguir adiante, olhando para trds sempre que necessario, pois € nessa
costura de tempos que os aspectos da vida vao acordando desse sono de
esquecimento da memoria que se prende e se estende a outros
acontecimentos, mas que nunca esquece do que escreveu para se chegar ao
tempo presente.

Desta forma, ndo poderia ser diferente, é um trabalho qualitativo
para a finalidade de atravessar os lados postos da fenomenologia
socioafetiva sob a 6tica do método biografico em ciéncias sociais com toda
a cautela precisa de se posicionar de forma colaborativa para o falar e o
escutar entre os sujeitos envolvidos. Para se chegar ao climax elaborado, o
passo a passo da oficina dispdes do processo de migragao entre narrador e
narratario, ou seja, as etapas do processo de imigragao e emigracdo do devir
do que deva vir em narrativas de si nesse encontro de si consigo das partes
para se chegar ao todo do EuTu enunciativo. Tudo costurado com mistica
de vivéncia, exercicio de oralidade, processo de producao de textos escritos,
rodas de conversas, compartilhamento de leituras, ressonancias dos textos
lidos, exercicio de escuta da fala do interlocutor.

Os dialogos tedricos sao feitos a partir do livro: As histérias de vida -
da invengdo de si ao projeto de formagio, de Christine Delory-Momberger, 2014,
e do livro: O método (auto)biogrifico e a formagio, de Anténio Noévoa e
Matthias Finger, 2014. Nao descartando as demais vozes convocadas para
o didlogo discursivo acerca de tudo aquilo que nos impulsiona a trazer para
si no desejo do saber e do sabor dos novos paradigmas de um conhecimento
acalorado no processo de humanizacao das pesquisas nas universidades.

Neste estado pleno de sinestesia, eis 0 momento de colocar a lente
circundante da pesquisa que sera servida como o grande banquete
resultante do que ja foi iniciado desde a adesdo de se permitir desbravador
de inquietacdes, de mudancas, de corpos aptos a se despojarem sob a
perfeita harmonia de ndo se querer linear para todo o sempre, mas
atravessado pelos angulos obliquos que tém a sensibilidade de fazer a
amostragem da vida por outras janelas de conhecimentos democratizados

PERCURSO DE SI
Narrativa de vida: o que é? Como se constr6i? Qual a importancia
dela para a sociologia? Como ela contribui para a compreensao do ator
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social no contexto sociol6gico? A interrogacdo é precisa quando estamos
frente a um espelho de abordagem da gente, de quem somos ou como nos
compomos diante dos obstaculos do nosso processo de itinerario formativo.
Tudo é possivel, nada é de se jogar fora ou ser despejado sem que haja uma
analise mais elaborada do que é de nods, do nosso percurso, da nossa
existéncia. Para Delory-Momberger, 2014:
Narrando sua vida, o individuo ordena, tematiza, interpreta os
acontecimentos de sua existéncia segundo uma coeréncia de
forma e de sentido: tendo sobre sua vida e sobre si mesmo um
discurso que responde aos principios de sucessdo e de

causalidade narrativa como género, ele dd sentido a uma
vivéncia multiforme e esparsa (Delory-Momberger, 2014, p. 336).

Nao é de hoje, ndo é invencao de agora o querer humano de dizer de
si, produzir narrativas, de trazer para o convivio social os feitos heroicos, o
cotidiano, as batalhas e a organizacdo das sociedades atravessadas pelos
tempos, pelos continentes, pelas tradigdes, pelas formas encontradas de se
querer entender a razdo de todas as coisas. As narrativas biografias sempre
existiram enquanto possibilidade das sociedades se apropriarem dos
acontecimentos das organizacdes sociais tao diversas, plurais e complexas
existentes, espalhadas por todo o territério do planeta Terra. Ainda para
Delory-Momberger (2014):

Cada cultura e cada época conhecem assim modos de relagdo
consigo que podem tomar a forma de exercicio fisico ou
espirituais, de técnicas de introspeccdo e de meditagdo, de
praticas ritualizadas da fala ou de escrita que modelam a relacao
do homem consigo mesmo. A histéria de vida constitui uma
dessas técnicas de si, das quais podem-se descrever as formas
histéricas, orais ou escritas, publicas ou privadas, individuais ou
coletivas, ao longo de épocas culturais do Ocidente (Delory-
Momberger, 2014, p.43).

Em corroboracdo com o que a autora traz para o processo discutido
desse percalgo da linha do tempo da constru¢do de humanidades, é do
interesse da oficina esse encontro do ser contempordneo com a sua
ancestralidade, com as suas raizes, num processo ritualistico de equilibrio
com o meio ambiente, os sentidos do corpo, as energias sinestésicas com as
quais o processo de aprendizagem de novos saberes ganham uma dimensao
de se pensar no ser como algo holistico, como também o ser da oratéria de
arte, de encantamento, voltado para os ecos de sua subjetividade, ndo como
algo simplesmente transitério, mas como encontro de si consigo, dessa
pluralidade detentora de elos, de desarrumacdo, mas que também de
vislumbre com as palpitacdes sonantes da performatividade corporea.
Ninguém é por si sozinho, cada um de nés nos compomos com os resquicios
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dos nossos ancestrais, o que fazemos e a ressignificagdo de situagdes aptas

a contribuir com a evolugao histérica do ser. Para Edgar Morin (20023):
Esse grao de poeira césmica é um mundo. Mundo por muito
tempo desconhecido dos homens que ndo obstante haviam
recoberto o planeta ha varias dezenas de milhares de anos ao se
separarem uns dos outros. A exploragdo sistemética da
superficie da Terra efetuou-se ao mesmo tempo que se
desenvolveu a era planetaria, e dela expulsou paraisos, titas,

gigantes, deuses ou outros seres fabulosos, para reconhecer uma
Terra de vegetais, de animais e de humanos (Morin, 2003, p. 47)

Do inicio da histéria da humanidade até os dias atuais, as biografias
sao usadas como fontes histéricas, como produtos de consulta para
pesquisas, como material deixado por antepassados que servem como
documentos, pecas, fatos instigantes, contextuais para se revelar
pertencimentos socioculturais de populacdes, de ordenamento de uma area
geografica e histérica habitada por gentes nos seus processos de
desenvolvimento econdmico, politico, organizacional, sociol6gico, artistico
num contexto de singularidades e de pluralidades até hoje consideradas
como pertinentes aos apontamentos cientificos num contexto de pesquisa
com maior rigor de concisdo, de clareza, de objetividade abarcados por um
método eficaz embasado numa base tedrica, demarcado por uma
problematica, um objeto de estudo, pautado num objetivo pertinente e de
passos precisos para se chegar ao rascunho sisteméatico apto a resolver uma
problematica. Para Almeida (2001, p. 67): “[..]qualquer que seja o
parametro - politico, institucional, ideolégico - para discutir os critérios de
escolha dos marcos tedricos e de suas varias intersecdes, esbarra-se, na
maioria das vezes, num ponto comum nao explicado]...]”.

Nao se trata de uma narrativa biogréfica como género literario com
o fim de promover catarse no leitor, ndo, algo de maior relevancia para o
conhecimento mais aloprado arraigado de um rigor epistemolégico que
pudesse servir como percurso para o aprendizado mais consistente para as
geracOes futuras. O que acontece? O tempo ndo é estatico, a ciéncia nao
pode ficar no ostracismo, fechada numa redoma, rendida ao tempo de
inércia, sem dialogar com a complexidade e as mudangas necessarias para
o acompanhamento da evolugao cultural, social e histérica da humanidade,
segundo Ferrarotti (2014, p.31): “A critica a objetividade e a nomotetia, que
caracterizam a epistemologia sociolégica, teve como consequéncia a
valorizagdo crescente de uma metodologia mais ou menos alternativa: o
método biografico”. E uma questdo de sobrevivéncia, de visdo do entorno,
do florescimento de novas taticas, de vieses plurais, de ressignificacdo do
que necessita de uma reciclagem, e por que ndo dizer: de uma re-existéncia

UERN | PPGCISH 118



MONXOROS [Ano 1, N° 01, V. 01, 2024]

nos moldes adaptados aos novos tempos, aos novos significados e
marcadores de um tempo de emergéncia contemplado pela linguagem que
se renova, apresenta outros apetrechos, mergulha no desconhecido (Josso,
2010), e emerge como divisor de aguas para o bem da coletividade.

Assim aconteceu com as narrativas de vida. Parece dificil de ser
aceito, para os mais ortodoxos, contudo, depois de um processo de migrar
pela evolucdo da abordagem, desde a escola de Chicago, até os dias atuais,
a visdo vai ganhando uma clareza, e tudo vai ganhando seu assento depois
que se percebe que ndo tem nada a ver uma criacdo magica, aflorada do
encantamento, embora tenha seus encantos, mas que é, na verdade, a
devolugdo do anima devolvido as vozes dos sujeitos retiradas ao ponto de
um desenvolvimento cartesiano das ciéncias sociais que objetivou demais
as relagdes, optou pelo uso de objetos, e desprezou, de certa maneira, o calor
abrasivo das relacgoes sociais, dos constructos de fala e de escuta, da calorosa
contribuicdo dada pelos sujeitos para as pessoas na relagdo narrador x
narratdrio.

A escola de Chicago, depois de percorrer a histéria, através das
biografias, dos documentos existentes escritos, de livros de referéncia
existes acerca do pensamento de grandes doutores do saber e do
conhecimentos, assim distinguidos pela histéria, passou a compreender que
apenas isso ndo bastava, a sociologia necessitava de criar vida, de sair do
campo acertado do laboratério para sentir o queimor dos corpos e das
linguagens de que era ator social e que poderia contribuir com as suas
memorias para o levantamento para a ciéncia que buscava
entender/compreender as coisas dos fendmenos sociais. A escola foi as
ruas, as portas das fabricas, aos campos dos imigrantes, fizeram a colheita
com um outro viés, a partir de uma curiosidade que atribuia as narrativas
de vida um outro contorno: elas eram, para o instante, narrativas biograficas
de vidas pertencentes a um contexto especifico, a construcao de uma cortina
de retalhos na finalidade de se costurar as memorias coletivas a partir da
seletividade dos fatos de cada sujeito envolvido no exercicio humano de
narrar de si (N6voa; Finger, 1988).

Cada um, agora, poderia fazer esse percurso de si, de fazer um uma
autorreflexdo acerca do si de si; era direcionada a conversa naquele instante.
Por instante, o processo discursivo de trazer a tona a enunciacdo do sujeito
da narrativa com suas marcas discursivas de temporalidade, de
escolaridade, de espago habitado, de dominio de suas memorias. A escola
de Chicago passou a usar o nome de abordagem narrativa, exigiu dos
alunos ingressos nos cursos que fizessem esse exercicio biogréfico: narrar
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de si, reinventar-se pela palavra oral e escrita, desse ao enfoque o recorte
preciso para a construcao da condi¢ao humana.

A narrativa biogréfica, agora, tinha ganhado o adorno de
abordagem, depois de uma perspectiva de Pesquisa condizente para dar
vozes aos sujeitos, e com o passar do tempo, agora nos anos de 1970,
precisamente na Franca, tudo que fora indicado na escola de Chicago,
embasado na competéncia do saber-fazer, nesse instante, ganhava a graca
dos socidlogos, dos antropdlogos, dos que estavam loucos por extrapolar e
romper, de fato, com o pensamento positivista, a enxergar os novos tempos,
as novas convicgoes de quem um novo método estava a bater na porta de
todos e todas que se sentiam pulsar para dentro desse novo caminho com
mais calor humano, mais vozes vivas, mais vigor para uma ciéncia de
sujeitos.

Nessa perspectiva, ndo se trata de encontrar nas escritas de si uma
“verdade” preexistente ao ato de biografar, mas de estudar como
os individuos dado forma a suas experiéncias e sentido ao que antes
nao tinha, como constroem a consciéncia historica de si e de suas
aprendizagens nos territérios que habitam e sdo por eles
habitados, mediante os processos de biografizacdao. Aqui a nogao
de grafia ndo se limita a escrita produzida em uma lingua natural
(oral e escrita), mas amplia a investigagdo fazendo entrar outras
linguagens no horizonte da pesquisa e das praticas de formagao:
fotobiografias, audiobiografias, videobiografias e abre-se para a
infinidade de modalidades na web: blogs, redes, sites para
armazenar, difundir e praticar formas de contar, registrar a vida e
até mesmo de viver uma vida virtual (Bibble; biographie.com;

negres pour inconnus; biographie.net, Second Life, o Museu da
Pessoa...) (Passseggi; Souza; Vicentini, 2011, p. 371).

Desta forma, é possivel dizer que a narrativa de vida é uma
abordagem de pesquisa, ¢ um método, é um canal de pesquisa que tira
sujeitos do anonimato e o coloca na superficie do conhecimento arraigado
de subjetivacdo para a coordenacdo ordenada do ser-no-mundo através da
competéncia do saber-fazer e ter o controle das diretrizes de sua vida. Assim
como, a oficina nos mostra, ¢ um caminho de parar, refletir a si, se mostrar
nas entrelinhas e se alinhar com o itinerario formativo dando voz ao sujeito
silenciado por muito tempo. E fazer o percurso de si no seu contexto,
mergulhar no imagindrio e desatar os nés dados sem que ninguém seja
capaz de desatar, sendo o préprio narrador.

E ciéncia, a ciéncia do ser, do sujeito, de uma academia que ndo esta
para o engessamento do conhecimento, mas para a busca de um percurso
humanizado do ato de dizer, de se estabelecer na engrenagem co-labor-
ativa de se atirar para si, e se decompor numa memoria seletiva de fatos
importantes, ndo lineares para o fortalecimento de si, da subjetividade e da
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performance do corpo em atuagao sobre seus significados, sua pluralidade
e redundancias.

Aqui é sim a oficina: o local da lubrificacdao desse corpo instrumento
defasado, desalinhado, carcomido, silenciado, como tal ndo tem o objetivo
de tornar pronto, produto do acabamento do ser, mas é um processo
ativado do que passamos a ser depois de lubrificada a engrenagem desse
corpo instrumento questionado, revisitado, movido nas suas
particularidades para a compreensdo do que se existe de dizer de si nesse
alambrado de busca, de socorros, de sair da ignorancia para o estado de
apropriacao do instante de estalo de certezas encontradas.

O corpo passado na oficina nao é mais um corpo calado, ao contrario,
é um corpo de atravessamentos, de passagem, de hospedagem de um outro
sujeito aflorado no enredo da composicao de respostas desenterradas dos
escombros de quem ndo se permitia ser dito. A oficina é um percurso, nao
se encerra nesse instante, vai além, tem outros estagios, o importante é o
ponta pé inicial de ndo se calar, mas de formar esse itinerario de
pesquisador a partir do entroncamento da pertenca de si: Quem sou? De
onde venho? Para onde desejo ir? O que me motiva? Qual é a leitura que
faco de mim? Como torno a mim pesquisador?

Por isso esse sentimento plurissignificativo de refazer ciéncia com
consciéncia, com discurso, com dialogismo, com sapiéncia e saber que o
autoritarismo do rigor precisa ser quebrado, o que vale? A autoridade
construida para que todas as possibilidades de humaniza¢do possam ser
estabelecidas nos sujeitos envolvidos, nos processos de construcdo. O bom
da pesquisa é vencer o medo, mergulhar no desconhecido e pode colher os
reflexos de tudo que a condi¢ao humana foi capaz de revelar pelo processo,
pela autorreflexao, pela compreensao do embasamento tedrico acerca desse
novo olhar chamado de pesquisa biografica. O bom dessa viagem ¢é saber
que deixamos de conceber o ser como objeto e passamos a tratar do sujeito
como narrador do enredo da narrativa trazida a baila nesse instante de
composigao das acepgdes acerca dos acontecimentos da vida. E preciso esse
espirito de respeito ao sujeito e sua poética, a esséncia de existir para aqui e
para o além do real, do necessario, da condicdo humana.

Esta pesquisa é emergente, é latente, tem o vigor de ndo ser estatica,
mas de pulsar na veia do viés de poder florescer longe de um padrdo e se
um fio divisor que tem o revés de ditar o certo e o errado da vida. Para
Pierre Dominicé (2003):

As histérias de vida nunca sdao as mesmas. Alids, o que o adulto
diz da sua histéria ndo é idéntico em todo os momentos da sua
vida, nem todos os contextos nos quais se exprime. No entanto,
a autonomizacdo face a familia de origem constitui a trama de
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um processo que consideramos possivel de generalizagdo.
Evidentemente que as modalidades dessa autonomia, o grau de
dependéncia que ainda permanece e as transformacdes
relacionais no interior da rede familiar variam de um sujeito para
outro. Ndo ha qualquer modelo final a atingir. O essencial da
formagao reside no processo (Dominicé, 2003p.83).

A pesquisa biografica ndo tem a pretensdo de ser o fim pelo fim
aspero, para o fim de um comego de um sujeito enunciativo, ativo e
participativo no prover de competéncias e de habilidades do ser que
refloresce depois de ter realizado o processo de migracgao: foi imigrante de
si, nessa busca do seu percurso discursivo, assim com emigrou para o seu
lugar de re-existéncia depois de ter provado desse outro ser renascido
quando se despiu de sua vestimenta velha, e ganhou uma nova derme mais
significativa para o seu corpo performativo. E o corpo narrado que aflora,
cria suas possibilidades de abracar a si nesse percurso feito como quebra de
arestas para o fortalecimento e para o renascimento do ator social mais
jubiloso, prazenteiro, dindmico, de olhar atravessado para enxergar o que
antes nao era visto.

NARRATIVA NA ATIVA E NA VIDA

A oficina é o espago de decomposicdo e de composicdo do sujeito. E nela
que o corpo se desmonta e monta com a indumentaria exigida pelo
contexto, com a finalidade ritualistica de que todos possam ficar bem,
acomodados, entregues a esse momento de calmaria e de tensao; de
siléncios e de barulhos; de encontro e descontos; de buscas, fugas e
escondidos. Assim o primeiro momento de vivéncia ser o da mistica do
conhecer a si através da respiragdo, da retrospectiva do que ficou
armazenado na memoria, mas que é o momento de coser de si 0 seu
pertencimento.

O que mais importa é que o ator social possa trazer para si os trés
momentos precisos e necessdrios para o instante do agora: o momento da
formacdo, o momento do conhecimento, o momento da aprendizagem
(Dominicé, 2003). E essa triade que atravessa todo o todo do que é proposto
enquanto oficina de narrativa de vida, essa busca de ressignificacao e de
(re)existéncia a partir de um ciclo de dizer de si, de se articular através do
discurso, e se trazer para a face da historia a narrativa ocupada do lugar de
fala de cada oficiante. Para um melhor encaminhamento e vivéncia desse
corpo instrumentalizado nesse processo, o primeiro instante foi o da
entrega total ao ato de renovacdo: Agora eu sou, eu vou, eu me deixo ir
nessa entrega a me comigo, ou seja, é a sessdo do monoélogo interior de
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trabalhar a emocao interna e se voltar numa ideia circundante para o
contexto da busca de si: Quem sou?

O facilitador da oficina é o ser condutor, é quem se apropria do comando
e vai, dentro da dindmica do grupo, propondo o ritual da entrega para que
todos os participantes possam se sentir bem conduzido. E um instante
singular, mas é também plural, pois o exercicio ritualistico de concentracdo,
de respiracdo, de voltar para dentro de si é coletivo, é exercitado a
interculturalidade das partes para se desprender desse tempo presente e se
enveredar pelo passado. Nao é uma terapia, mas um exercicio marcado pelo
ritual de iniciagdo, de despender-se das tantas situagdes do cotidiano para
um mergulho de poder emergir nas memdrias.

Dado esse primeiro momento de entrega, de ritual, existe o momento da
socializacdo, da escuta, do exercicio da enunciagdo motivado pela quebra
do siléncio: Hora de falar, de dizer de si, de se apropriar da competéncia do
saber-ser, e ser para a coletividade. Agora, é o instante colaborativo da fala
e da escuta, o narrador se apresenta, confia, diz o que é do eu itinerério
identitario e que é importante para o seu percurso de ter chegado na oficina,
nessa construgdo de pesquisador.

O corpo ainda é o comigo, ainda se equilibra numa maiéutica de ouvir
os acordes interioranos de quem deseja satisfazer um prazer individual. O
que podemos descrever é que os fatos da vida vao sendo colocado a medida
que sdo aflorados no interior de cada um, dai as reagdes daquilo que dizem
respeito as relacdes familiares, ao tempo de escolarizagdo ou mesmo ao
mundo do trabalho. As memdrias provocam reagdes, as mais inesperadas,
pois trata-se de situagdes conflituosas de forma individual, aquilo que é do
pertencimento de cada um, mas que vai sendo inscrita na plurissignificagdo
das relagdes de interculturalidade do grupo até que as ideias passam a ser
coletivas, plurais, universais.

E o exercicio do ouvir a voz do outro. O corpo necessita. E um instante
de novidade, ndo pode nem deve ser interrompido: Quem é o locutor?
Quem tem o direito de falar de si? Este, repetindo, é o instante do
conhecimento, dos recortes, da memoria assanhada fazer a sua viagem de
dentro para fora. E o colocar na pratica o que antes era apenas teoria. Eo
momento de fazer a migracdo: houve o momento do assanhamento, do
atrever-se e de se coser para dentro. No instante do conhecimento, existe o
acordo da confianca: nada seré ressonado além dali! E preciso estabelecer o
pacto de confianga entre todos e todas parceiros do processo.

Depois da fala do narrador, o momento seguinte é o da ressonancia dos
interlocutores. Cada um pode deixar registrado as suas impressdes acerca
da narrativa escutada: como foi recebida? O que torna impressionante? O
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que ha para destravar a partir do gatilho de quem esteve partilhando a
enunciacdo? E o instante do singular passar a ser plural; do individual
passar a ser coletivo; do privado passar a ser publico; de saber que as
histérias de vida estdo intercaladas, sdo frutos dessas vivéncias,
experiéncias, estados de coisas e de conflitos.

Na partilha da histéria de si, cada um é convidado a fazer as memorias
de si: o recorte necessario para aquele instante que possa contribuir com a
coletividade. E o instante do deixar de ser anénimo para atuar com
performatividade. A performance é de suma importancia para esse instante
colaborativo entre os interlocutores, ela passa a ser a indumentaria vestida
para o conforto de quem estd na cadéncia de fazer a sua narratividade. A
pesquisa biogréfica ndo é aleatéria, tem todo um preparo antes para que a
narrativa possa ter o respaldo preciso da acdo desenvolvida entre o
narrador e o narratdirio.

O sujeito é uma construgao de si, ndo de forma isolada, solitaria, mas
uma construcdo feita a partir das suas vivéncias de passado de presente e
de futuro. Esta para o agora, assim como esteve para o ontem estara para o
amanha numa dimensdo desse projetar a partir daquilo que ele se arruma e
desarruma no movimento de idas e voltas de forma consciente e
inconsciente.

Neste processo de narrativa biografica ele ndo constréi tudo um sé6
estamos é preciso os momentos das pausas e da engrenagem para a
compreensao daquilo que esta sendo feito por isso a oficina é pautada em
varios momentos de articulacdo para que este sujeito ator possa ser esse
produtor de cultura e de interculturalidade que alimenta o seu ego a sua
resisténcia a sua persisténcia arraigada de uma competéncia que eu conduz
o pensamento e os seus estados psicoafetivo, de entrosamento consigo e
com os outros do seu entorno.

A medida que este vai se deixando levar na conduta do narrador o seu
processo de pertencimento na oficina este ja é parte integrante do processo
iniciado quando o mesmo passa a participar/atuar na condigao de oficiante.
No primeiro momento é feito uma acolhida para que este sujeito possa se
sentir agasalhado e parte do processo inicial. Agora ele pode olhar para
dentro de si e fazer o jogo de se desconstruir a partir do seu processo
narrativo e fazer o percurso de si através das suas memorias um gesto
retrospectivo e prospectivo para poder responder para si mesmo: quem é.

Um segundo momento este campo de saber vai se ampliando a medida
que a linha do tempo do ator sujeito vai se intensificando e este agora passa
dialogar com seu entorno de forma intercultural para dizer de seus afetos
das suas experiéncias e seus contatos das marcas de sua vida e do tudo
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significativo das partes do seu itinerdrio que eu conduziu até aquele
momento. Esse € o instante de sempre a sua narrativa e de trazer através da
sua linguagem, da sua forma de dizer singularidades, que eu torno plural.

Um terceiro instante é o momento de ressonancia tudo aquilo que ele
trouxe como narrativa para dizer de sim: ¢ o momento de fazer a migragao,
ou seja, quando o ator sujeito sai de si para uma esfera mais ampla da sua
existéncia depois emigra para dentro de si numa perspectiva de poder
articular a compreensdao do momento vivido, dos fatos lembrados e da
conceituacdo semiética do corpo performativo no instante em que fazia a
escrita do seu corpo.

CONSIDERACOES FINAIS

E preciso o risco, correr o risco e apostar na possibilidade da
mudanca, do novo tempo, da nova roupagem que o ser sujeito ator social
passa a vestir depois de mergulhar no desconhecido e encontrar-se consigo.
E esse: consigo, a nossa engrenagem alcancada depois da realizagio dessa
oficina do tecer de si. Ndo é o fim, mas o inicio de uma trajetéria que nao
tem mais volta, o caminho agora é seguir o itinerario do daqui para frente.

O bom dessa viagem é compreender que cada um tem o seu trajeto
formativo, que mesmo trabalhando na pluralidade e na coletividade, a
narrativa de vida é singular, é a experiéncia de cada um nessa composicao
de suas dores, das suas marcas e, acima de tudo, da escrita de uma nova
histéria de um ser-no-mundo reinventado, redesenhado, consubstanciado
numa comunhdo autobiografica para o pertencimento do ser pesquisador.

O melhor é chegar ao final da oficina, e compreender que os retalhos
seletivos da memoria foram costurados e que as nossas narrativas de vida
existem como caminho de pesquisa e de realizacdo pessoal. Este é o mais
digno resultado, a certeza do inacabado, de que tudo precisa ser seguindo,
como uma ciranda crescente de vivéncias, de descobertas, de gracejos, de
dores, de lagrimas, de lagos afetivos como foi a experiencia dessa oficina
arraigada de ancestralidade, de voltas, de performances corporais, de
subjetividades e de enunciacao.
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